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В предыдущих статьях о рационально�

эмоционально�поведенческом (РЭП)

подходе в консультировании и психоте�

рапии я писал о том, каков у человека

потенциал рациональности и разумнос�

ти и как его можно использовать во бла�

го homo sapiens. Очевидно, что люди спо�

собны являть и крайние примеры ирра�

циональности и заблуждений, считая се�

бя при этом счастливыми обладателями

кристально чистого «Абсолюта» – не

водки, а «Абсолютной Истины». Послед�

няя имеет то общее с водкой, что в лю�

бом, даже малом количестве уже отрав�

ляет организм, а при неумеренном по�

треблении способна привести к тяжелей�

шим последствиям для здоровья и жизни

в целом.

Я также указывал на то, что человек из�

начально находится в иррациональной

ситуации в неопределенном мире, а до ра�

циональности�разумности вынужден до�

растать посредством серьезных усилий,

и не у всех это получается, да и нужные ус�

ловия для этого чаще всего пока отсутс�

твуют. С мозгами та же ситуация, что

и с организмом в целом, – для оптималь�

ного использования и того, и другого не�

обходимы и конкретные знания, и после�

довательные умелые действия, а это тре�

бует работы, разнообразных затрат, на�

стойчивости и много чего еще. А надо еще

овладеть профессией, сделать карьеру,

выстроить отношения, прокормить семью

и т. д. Естественно, что всегда находилось,

до сих пор находится и еще долго будет

находиться существенное множество лю�

дей, мечтающих получить «все сразу,

даром и просто».

Такая «золотая жила» не могла не под�

вергнуться интенсивнейшей разработке,

которая уже примерно столетие как при�

обрела индустриальный размах – от фи�

нансовых пирамид до «грабовых воскре�

шений». Не удивительно, а скорее законо�

мерно, что «золотодобытчиками» в этой

отрасли нередко выступают деятели с раз�

личными психопатологиями, прежде все�

го с симптомами психопатии, маниакаль�

ности, паранойи и с чертами антисоци�

альной личности.

Среди них периодически появляются

супермены наглости и мошенничества,

и к таковым с полным основанием стоит

отнести Рона Хаббарда – отца�основателя

«церкви саентологии» (далее ЦС). Он уже

более двадцати лет в могиле (по мнению

адептов – отбыл на другую планету), а де�

ло его живет и процветает настолько, что

вызывает к активнейшей деятельности

всемирное «партизанское» движение со�

противления – Anonymous, которое имеет

и российское ответвление.

Лафайет Рон Хаббард, или ЛРХ, как

его официально величают последователи,

недоучившийся студент�физик, начал

свою карьеру с бездарнейших фантасти�

ческих «эпопей». Этот графоманский

опыт вкупе с увлечением оккультизмом

и наркотиками стал «краеугольным кам�

нем», из которого выросли чисто фанта�

зийные «дианетика – современная наука

о душевном здоровье» и «саентология»,

а также тоталитарная империя�корпора�

ция ЦС. Еще одним определяющим фак�

том биографии ЛРХ стал неудачный опыт

общения с психиатрами и психологами

после Второй мировой войны, когда он

пытался необоснованно получить почет�

ную и денежную пенсию по «боевой кон�

тузии», которая, если и была, то совсем не

боевая. Ложь ЛРХ не сработала, а нена�

висть к врачам осталась. Скорее всего,

из этого факта и выросла агрессивнейшая

саентологическая травля (другого слова не

подберешь) психиатрии и психологии,

для которой была создана специальная

организация – ГКПЧ (Гражданская ко�

миссия по правам человека, CCHR).

Единственный человек, права которого

фактически защищает эта организация, –

уже покойный Л.Р. Хаббард.

Весьма типичным примером «продук�

ции» этой ГКПЧ является брошюра «Пси�

хиатрия: индустрия смерти» (приложение

к фильму с таким же названием) – пропа�

гандистское издание, в котором психиат�

рия, психология и, соответственно, спе�

циалисты в этих областях обвиняются

в тяжких преступлениях и обманах. Пси�

хиатрия изображается как сплошная чере�

да жестокости и издевательств над людь�

ми, и отношение Р. Хаббарда и саентоло�

гов к ней иначе как ненавистью назвать

невозможно. Методы воздействия, кото�

рые используются в данном издании,

относятся исключительно к «черной» про�

паганде, а наиболее вероятные цели и ре�

зультаты – возбуждение социальной роз�

ни и нетерпимости по признаку принад�

лежности к профессии.

Главным же и долговременным факто�

ром патологической ненависти ЛРХ к пси�

хиатрам и психологам было то, что он

в начале 1950�х годов решил запустить

коммерческий проект как раз в сфере пси�

хического здоровья, которое было им назва�

но «душевным» («духовным»), для «отстрой�

ки» от прямых конкурентов. Пребывание

в госпитале на психиатрической комис�

сии, где он жаловался на развитие «суици�

дальных наклонностей» и «серьезное нару�

шение памяти», и чтение работ самого по�

пулярного фантаста в области психиатрии

и психотерапии З. Фрейда, судя по всему,

вдохновили ЛРХ на идею создания мо�

шеннически�манипулятивной системы

именно в этой области. Первоначально он

создал опус «Дианетика», опубликован�

ный, что характерно, в журнале фантасти�

ки. Затем последовала более всеобъемлю�

щая «саентология», которая давала гораздо

больше простора для изобретения все но�

вых и новых «уровней духовного разви�

тия». Но попытки ЛРХ прямо вторгнуться

в сферу науки и медицины вызвали такой

шквал критики, что ему пришлось объ�

явить свои «открытия» «религиозной фило�

софией», а свою коммерческую корпора�

цию назвать «церковью». И, правда, какие

могут быть претензии в современном толе�

рантном обществе к «религиозной фило�

софии» и к «церкви»?

На деле же ЛРХ распространил свои чу�

десные «открытия» за пределы «духовной

сферы» на «очищение» тел, исцеление от

наркомании и исправление преступников

(программы «Очищение», «Нарконон»

и «Криминон»). Выбранные направления

развития саентологического бизнеса,

особенно первые два, – наиболее типич�

ные и популярные для всех современных

«мошенников�здравотворцев». Борьба

с наркоманией обеспечивает «благород�

ный» общественный имидж и гарантиро�

ванный круг клиентов, а «очищение» орга�

низма, проводимое по аналогии с очище�

нием унитаза, обеспечивает еще более ши�

рокий круг потребителей и возможность

уходить от ответственности при отсутствии

результатов или негативных последствиях.

Главные «фишки» ЛРХ заключались

в следующем: всем своим идеям и «техно�

логиям» он придает буквально галакти�

ческо�вселенский масштаб – другого

у фантаста быть не может; объявляет ситу�

ацию на Земле «войной галактических ци�

вилизаций», в которой особую опасность

представляют маркабианцы – члены Кон�

федерации Маркаб (несколько звездных

систем в области Полярной звезды); а лю�

дей расчленяет на «тела из мяса» и «тэта�

нов» – «бессмертных духовных существ»,

«заточенных» в человеческие тела злым

галактическим правителем Ксену 75 млн.

лет назад. Космические оперы «научной»

фантастики оказываются у ЛРХ воспоми�

наниями о якобы реальных галактических

событиях, которые можно вскрыть с по�

мощью «одитинга» – допроса (другого

слова к этой процедуре не подобрать) кли�

ента в состоянии полугипнотического

транса.

И что это все до боли напоминает?

Мифологические построения Фрейда,

конечно же. Так и подмывает сказать: Хаб�

бард – это Фрейд второй половины

ХХ века, такой же писатель�фантаст, так

же решившийся на жанровое мошенничес�

тво – издать свои графоманские фантазии

под соусом «научных открытий». Каждому

времени – свои сказки и свои сказочники.

Зигмунд Фрейд в свое время додумался

до распространения древнегреческих ми�

фологических схем лишь на масштаб зем�

ной культуры и цивилизации, тогда как

Лафайет Хаббард размахнулся по макси�

муму – действительно, сочинять так сочи�

нять! Есть и еще одна существенная черта,

роднящая этих двух фантастов – наркома�

ния, что во многом объясняет их фанта�

зийно�графоманскую плодовитость.

Смею утверждать, что по качеству и смыс�

лу тексты Фрейда и Хаббарда ничем друг

другу не уступают – или не превосходят

друг друга, как кому нравится. И то, и дру�

гое – бессистемный набор анекдотов

и выдумок, накрученный на жесткую схе�

му оккультной, по сути, «технологии»

и структурированный произвольной ин�

терпретацией, которая подчинена одному

принципу – соответствовать галлюцино�

генным «откровениям» «пророков».

Когда нобелевский лауреат биолог

П. Медовар назвал психоанализ «самым

успешным мошенничеством ХХ века», то

он, скорее всего, был не в курсе экспансии

ЦС. Хочется надеяться, что саентология

так и не сможет создать себе такой имидж

и обеспечить такой пиар, чтобы занять

в общественном сознании позиции, срав�

нимые с психоаналитической эпидемией,

иначе это сознание, как известный конь

Боливар, не выдержит двоих. Видимо, по�

ра уже ставить вопрос не только об эпиде�

мии наркомании, но и об эпидемиях нар�

команских фантазий, заражающих вроде

бы здравомыслящих людей.

Какую опасность представляют для про�

фессиональной медицины и психотерапии,

а также для пациентов и прочего населе�

ния идеологические и организационные

конструкции типа хаббардовских? И ка�

ким образом они осуществляют свою экс�

пансию, приводя к эпидемическому зара�

жению бредовыми идеями умов сотен ты�

сяч, даже миллионов людей?

Опасности в целом общеизвестны.

Для профессионалов, медицинских орга�

низаций и компаний подобные мошенни�

ческие структуры, особенно столь агрес�

сивные, как ЦС, означают отвлечение сил

и средств на борьбу с дезинформацией

и клеветой (достаточно вспомнить просто

дикую историю с компанией дискредита�

ции антидепрессанта прозак со стороны

ЦС), а также увеличение усилий и затрат

на спасение тех больных, которые повери�

ли мошенникам.

Для больных людей деятельность ЦС

и отдельных саентологов означает необос�

нованный отказ от своевременной и адек�

ватной медицинской помощи, ухудшение

здоровья в процессе непрофессиональных

процедур «одитинга» и «очищения».

И у больных, и у здоровых людей, по�

веривших в саентологию и в ЦС, массово

возникают серьезные нарушения лично�

го и социального благополучия, рушатся

семьи, страдает карьера или учеба, воз�

никают тяжелые формы социальной за�

висимости.

Что же касается методов экспансии

и вербовки, а также инструментов удержа�

ния адептов в своих сетях, то они подроб�

но излагаются ниже. Так получилось, что

недавно мне довелось целый месяц прово�

дить экспертное исследование большого

комплекса саентологических текстов и до�

кументов, охватывающих практически все

аспекты деятельности ЦС. Основные вы�

воды этого исследования предлагаются

вашему вниманию.

ЦС рекламирует и продвигает свою дея�

тельность и свои услуги как возможность

получить доступ к самым передовым спо�

собам улучшить общение, здоровье, спо�

собность учиться, добиться более успеш�

ной карьеры или лучшей жизни. Именно

такие обещания выдвигаются на первый

план как в рекламных материалах, так

и в непосредственном общении с потре�

бителями, привлеченными в ЦС либо

рекламой, либо отзывами знакомых, кол�

лег или родственников.

В качестве средств (технологий) дос�

тижения указанных целей предлагается

обучение «дианетике» и «саентологии» –

концепциям и методикам, созданным

американским писателем�фантастом

Л. Роном Хаббардом в период с конца

40�х до середины 80�х годов прошлого

века. Им же были написаны многочис�

ленные детальные инструкции как по ме�

тодикам и формам обучения, так и по

функционированию организаций, рас�

пространяющих соответствующие услу�

ги. Л.Р. Хаббардом были также разработа�

ны методы, фактически претендующие

на оздоровление и лечение, – «одитинг»,

являющийся по всем признакам сильно�

действующей психотерапевтической

процедурой, и программа «Очищение»,

представляющая из себя интенсивные

Антимиры больного сознания как рыночный
продукт: галактические войны «церкви
саентологии» на поле медицины и психотерапии

Е.Н. Волков, к.ф.н., Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского, Россия 

E.Н. Волков

Увеличить привод тел.

Из планов саентологического центра



55

www.health�ua.com ПСИХОТЕРАПІЯ • ЕКСПЕРТИЗА

физиологические воздействия (многоча�

совая сауна и бег) в сочетании с массиро�

ванным приемом витаминов и мине�

ральных комплексов.

Весь комплекс идей и методик

Л.Р. Хаббарда описывается им самим

и его последователями в амбивалентном

(двойственном) стиле: и как якобы иск�

лючительно научные, основанные на

тщательных исследованиях и экспери�

ментах, и как религиозные прозрения

(откровения). Услуги, предлагаемые со�

ответствующими хаббардистскими (са�

ентологическими) центрами, рекламиру�

ются для массового потребителя как

обычные рыночные продукты, но связан�

ные с самыми лучшими достижениями

науки «в области человеческого разума

и духа». В действительности в саентоло�

гии навязывается нерегламентированное,

неподконтрольное и непрофессиональ�

ное применение различных психотехник

и их модификаций без обеспечения прав

и безопасности клиентов, а также неква�

лифицированные и не прошедшие про�

верку и лицензирование образователь�

ные и медицинские услуги.

Акцент на «религиозную» сторону саен�

тологии возникает и педалируется пред�

ставителями саентологических организа�

ций преимущественно только в отноше�

ниях с государственными органами и об�

щественностью, когда ставятся вопросы

о коммерческой, образовательной и меди�

цинской составляющих саентологических

концепций и практик. Двойственность

презентации саентологии, таким образом,

оказывается явно связанной с двойствен�

ностью основных целевых аудиторий:

первую составляют потребители платных

саентологических услуг, для которых дела�

ется упор на «научность» и потребитель�

скую ценность этих услуг; вторую – пред�

ставители государственных органов и об�

щественности, особенно в тех случаях,

когда возникают вопросы о нарушениях

законов со стороны саентологических

организаций.

Терминология и тематика содержания

саентологических текстов (текстов

Л.Р. Хаббарда) в абсолютно преобладаю�

щей степени является развернутой рекла�

мой или описанием «научно обоснован�

ных» саентологических потребительских

услуг, которые постоянно сравниваются

с состоянием «гуманоидных» наук, преж�

де всего психиатрии, психологии и меди�

цины, и противопоставляются им как су�

щественно превосходящие последние.

Психиатрия, психология и медицина упо�

минаются в работах и инструктивных до�

кументах Хаббарда исключительно в нега�

тивном контексте, он приписывает им,

особенно психиатрии, тяжкие преступле�

ния и даже ответственность за фашизм,

коммунизм и Вторую мировую войну. Эта

линия в его текстах представляет собой,

по существу, незаконный метод маркетин�

говой войны против основных конкурен�

тов на рынке, который тот выбрал для экс�

пансии своего бизнеса.

Саентологические тексты с тематикой

и терминологией строго религиозного со�

держания занимают как в исследованных

материалах, так и в известных комплексах

текстов Хаббарда незначительное место,

что свидетельствует об их второстепенной

и преимущественно пиаровской и пропа�

гандистской функциях.

Практически единственным постоянно

присутствующим традиционным религи�

озным мотивом в работах Хаббарда

и в пропагандируемой в ЦС идеологии яв�

ляется эсхатологическая тема, то есть тема

судьбы мира («конца света»). Будущее

Земли, по его утверждению, полностью

зависит от того, насколько люди будут ос�

ваивать «дианетику» с «саентологией»

и проходить «одитинг» и «Очищение».

В контексте исследованного комплекса

документов эта тема выступает как прием

продвижения соответствующих товаров

и услуг, то есть является в преобладающей

степени рекламным и маркетинговым

приемом, а не автономным предметом ре�

лигиозной веры.

Комплекс представленных на исследо�

вание текстов Л.Р. Хаббарда в целом выс�

тупает прежде всего как  описание изобре�

тенных им продуктов и услуг в жесткой

связи с инструкциями по их освоению

и потреблению и с системой их продажи,

рекламирования и продвижения на рын�

ке, то есть как предпринимательский ком�

мерческий проект с конкретной номен�

клатурой продукции, с агрессивным мар�

кетингом и чрезвычайно авторитарной

корпоративной культурой.

«Дианетика» и «саентология» вместе со

всеми включаемыми в их состав продукта�

ми (книги, Е�метры) и услугами (учебные

курсы, семинары, «одитинг», «Очище�

ние») являются зарегистрированными

торговыми марками, то есть прежде всего

коммерческими комплексами со специ�

фической системой их рекламного и мар�

кетингового оформления и продвижения.

Специфичность этого рекламно�марке�

тингового приема, прослеживаемого во

всех текстах Хаббарда, состоит в фило�

софско�религиозной риторике, то есть

в словесно�терминологическом оформле�

нии соответствующих продуктов и услуг.

Эта философско�религиозная риторика

связана исключительно с коммерческим

продвижением торговых марок «саенто�

логия» и «дианетика», а также с маркетин�

гом и с менеджментом созданных им и его

последователями организаций, и не носит

самостоятельного и самодостаточного

характера.

Исследование позволило также опреде�

лить, что, помимо комплекса коммерчес�

ких услуг и продуктов, Хаббардом была

разработана детальная технология агрес�

сивных продаж, предусматривающая

максимальное использование манипуля�

тивных техник и всех видов социального

давления. В исследованных документах

присутствуют упражнения по «жесткой

продаже», а предложения проводить «де�

ликатные продажи» рассматриваются как

действия «подавляющих личностей».

Хаббардом была также создана так назы�

ваемая «административная технология»,

которая является по всем признакам

крайней формой авторитарного менед�

жмента и выполняет функции как систе�

мы чрезвычайно жесткого, практически

роботизированного контроля работы со�

трудников саентологических организа�

ций, так и системы интенсивного соци�

ально�психологического воздействия на

этих сотрудников также в качестве адеп�

тов саентологии.

За прикрытием беспринципной рекла�

мы и «пиара» саентология на деле являет�

ся прибыльным предприятием, которое

под видом помощи систематически экс�

плуатирует надежды, потребности и сла�

бости тех, кого оно вовлекает в сферу сво�

его воздействия. Это предприятие дейс�

твует, торгуя сомнительными услугами

и двусмысленной продукцией, чтобы

трудно было доказать наличие мошенни�

чества, затем использует методы социаль�

но�психологической манипуляции, чтобы

заменить истину и факты субъективной

уверенностью и преданностью организа�

ции. В итоге те, кто поддался такому воз�

действию, проявляют в своем поведении

все признаки глубокой социальной зави�

симости и начинают бездумно защищать

антигуманную и антиправовую деятель�

ность саентологических организаций, от�

казываясь осознавать вовлеченность в об�

ман и манипуляции. В этом нарушении

способности адекватно оценивать свое

поведение с моральной, правовой и рацио�

нальной точек зрения и проявляется глав�

ный ущерб для потребителей саентологии

и для членов организации.

Реклама услуг и продуктов ЦС, как

и любой другой организации, является

вводящей в заблуждение как минимум

в двух важнейших отношениях. Потреби�

телям обещается решение их насущных

жизненных проблем, а в действительности

им продаются только «дианетика» и «са�

ентология» сами по себе без каких�либо

гарантий ожидаемых потребителями ре�

зультатов, но об отказе от таких гарантий

потребители узнают уже находясь под воз�

действием организации. Второй неожи�

данностью для потребителей становится

агрессивное вовлечение их в члены или

сотрудники саентологических организа�

ций, и об этой перспективе в рекламе са�

ентологических услуг всегда умалчивает�

ся. Потребители саентологических услуг

и продуктов, таким образом, вместо полу�

чения рекламируемых результатов вовле�

каются в исключительно односторонний

обмен и в обман, в результате которого

они не получают ничего и одновременно

становятся источниками финансирова�

ния и расширения саентологического

бизнеса, то есть подвергаются мошенни�

ческой эксплуатации.

Претензия саентологии на то, чтобы

быть религией, – всего лишь одно из

средств защиты коммерческого предприя�

тия от ответственности и подотчетности.

Другим таким средством является неопре�

деленность продукции данного предприя�

тия. Она связана с его существованием

только лишь в качестве субъективного

состояния потребителя, подвергаемого

в процессе потребления интенсивному

давлению и манипулированию. Эта неоп�

ределенность – в правовом отношении

слабый пункт, который Хаббард увидел,

использовал в своих интересах и еще

больше запутал, смешав его с религией.

Чтобы уклониться от внимательного изу�

чения и правовой ответственности, саен�

тология стремится сойти просто за еще

одну церковь или группу самоусовер�

шенствования с похвальными целями

и программами.

Л.Р. Хаббард, выбросив на рынок неоп�

ределяемые услуги и непроверенные про�

дукты, которые к тому же преподносятся

как элементы религии и результатами ко�

торых являются расплывчатые субъектив�

ные состояния, создал в виде саентологи�

ческих организаций коммерческие и вер�

бовочные машины, практически свобод�

ные от юридической ответственности,

если к ним не применяются адекватные

экспертные и правовые подходы.

Исследованный комплекс документов

ЦС отражает полное соответствие дея�

тельности данной организации всем оха�

рактеризованным выше компонентам то�

го бизнеса и менеджмента, который отра�

жен в текстах Хаббарда. Результатом тако�

го соответствия является возникновение

и функционирование системы интенсив�

ного социально�психологического воз�

действия, прежде всего манипулятивного,

на всех лиц, вовлеченных в сферу деятель�

ности ЦС, а также сопряженной с этим

воздействием такой системы социально�

психологической эксплуатации данного

круга лиц, которая существенно нарушает

условия безопасности жизни и деятель�

ности указанных лиц.

Выявлены следующие характеристики

как системы воздействия на лиц, вовлека�

емых в деятельность ЦС, так и системы

использования (эксплуатации) таких лиц

в интересах данной организации.

Воздействие начинается с привлече�

ния внимания потенциальных потреби�

телей («временных членов») или потен�

циальных сотрудников («постоянных

членов») ЦС к продуктам и услугам,

объединенным торговыми марками «са�

ентологии» и «дианетики». Для этого

в ЦС используются два основных прие�

ма. Первый заключается в обещании до�

стижения наиболее актуальных и желан�

ных для каждого человека целей: здоро�

вья, успеха, счастья, взаимопонимания,

приобретения наиболее ценных для жиз�

ни и общения навыков. Этот прием пози�

тивного стимулирования используется

при опосредованном воздействии через

текстовую рекламу, размещаемую в СМК

или распространяемую в виде рекламных

листовок и брошюр.

Второй прием состоит в негативном

стимулировании – в запугивании через

выявление «серьезных проблем» при про�

ведении саентологического тестирования.

В таком случае для первичного контакта ис�

пользуется обещание дать человеку ценную

информацию о нем самом, да еще и бес�

платно. В дальнейшем на всех этапах воз�

действия можно проследить сочетание по�

зитивной и негативной форм стимулирова�

ния, то есть чередование многочисленных

вариантов запугиваний с обещаниями ре�

шения всех проблем и достижения абсо�

лютного счастья. Существенной чертой

такой стратегии и тактики воздействия яв�

ляется манипулирование эмоциями и со�

здание непрерывного эмоционального

напряжения и постоянных колебаний

между полярными эмоциями. Весьма ха�

рактерно, что эта составляющая саентологи�

ческого воздействия проявляется на самых

первых этапах обработки потребителей.

Лица, доверившиеся либо позитивной

рекламе, либо негативным результатам

тестирования и вовлеченные в сферу даль�

нейшего воздействия ЦС, сталкиваются

уже с более интенсивными и хорошо отра�

ботанными технологиями и методами, ко�

торые носят полностью организованный

и тотальный характер, то есть они тща�

тельно прописаны в инструктивных доку�

ментах и нацелены на исключение любой

возможности избежать их применения.

Саентология представляет себя как спо�

соб улучшить общение, здоровье, способ�

ность учиться, добиться более успешной

карьеры или лучшей жизни. Ничем по�

добным саентология не является, это при�

манка для продажи фальсифицированного

продукта. При тщательно контролируе�

мых условиях потребителей учат не под�

вергать сомнению эти претензии. Они уз�

нают множество причин, по которым их

образование менее важно, чем изучение

саентологии; их карьера менее важна, чем

служение саентологии; их семья менее

важна, чем очищение планеты.

Ключевые слова типа «общение», «нар�

котики», «образование», «менеджмент»,

«религия», «свобода» и т. д. являются

«кнопками» (зацепками для манипуляций),

привлекающими и направляющими вни�

мание. Нападая на противников саентоло�

гии как на проявляющих терпимость к нар�

котикам, выступающих против образова�

ния и так далее, саентология стремится:

• отвлечь внимание от критической

оценки самой саентологии;

• создать не вызывающее сомнений ос�

нование для предположения, что саенто�

логия эффективна, уместна и важна для

этих проблем;

• дискредитировать и опорочить про�

тивников;

• запугать, устрашить внутренних ина�

комыслящих;

• и рекламировать «кнопки» (зацепки

для манипуляций), благодаря которым

можно получить новое «сырье» (публику)

и объекты группового контроля.

Для саентологии конкурентами и про�

тивниками оказываются практически все

важнейшие социальные институты: наука,

образование, медицина, семья (если она

не одобряет идеи Хаббарда), средства мас�

совой коммуникации (если они не пишут

положительные статьи о саентологах)

и любое правительство и правоохрани�

тельные органы, не позволяющие саенто�

логам беспрепятственно нарушать зако�

ны. Примером отношения Хаббарда к го�

сударственным органам может служить

его утверждение, что работники секрет�

ных подразделений правительственных

учреждений или вооруженных сил явля�

ются сумасшедшими, «поскольку работа�

ющих там людей часто подвергают психи�

атрической обработке, что затем стирают

из памяти, и это можно обнаружить толь�

ко с помощью Е�метра».

В саентологической среде человек

узнает, что он либо саентолог, либо «вог»,

Продолжение на стр. 56.
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уничижительный и расистский термин,

применяемый для несаентологов, харак�

теризуемых в качестве людей, которые да�

же не пытаются познать истину. Это и есть

реальный курс обучения и главная идея.

Вместо доказательств и научной обос�

нованности просто говорится, что «это ра�

ботает» в саентологии, причем, чтобы убе�

дить людей, что это действует, применяет�

ся социальное давление и постепенно соз�

даются все более серьезные помехи для

способности человека рационально

и адекватно оценивать информацию.

В результате последователи саентологии

не замечают даже очевидно абсурдных

утверждений Р. Хаббарда, к тому же выде�

ленных заглавным шрифтом, как, напри�

мер, «…реакция на радиоактивное излу�

чение обусловлена исключительно, цели�

ком и полностью разумом. (...) паничес�

кие разговоры о радиации являются

источником лучевой болезни в современ�

ном мире». Другим источником любых

болезней, по утверждению Р. Хаббарда,

является состояние ПИН («потенциаль�

ный источник неприятностей»), то есть

общение с ПЛ («подавляющей личнос�

тью» – так называют в ЦС всех критиков

и противников саентологии): «Существует

два стабильных данных, которые должны

быть известны каждому, и каждый должен

понимать их, а также знать, что они ис�

тинны, для того чтобы добиваться резуль�

татов при работе с человеком, связанным

с подавляющими личностями. Вот эти

данные:

1. Любая болезнь (в большей или мень�

шей степени) и любые случаи, когда кто�

то вследствие неоптимальных действий

испортил все дело, происходят непосредс�

твенно и только от состояния ПИН.

2. Для того чтобы избавиться от этого

состояния, требуется выполнить три основ�

ных действия: обнаружить; уладить отно�

шения или разорвать отношения».

Вот оно, основное «открытие» ЛРХ в об�

ласти медицины и психотерапии – все бо�

лезни и неприятности возникают исключи�

тельно от соприкосновения с критиками его

опусов. А единственное средство излече�

ния – стать безвольным винтиком в тотали�

тарной машине ЦС и порвать отношения со

всеми, кто с таким «лекарством» не согласен.

Подобного рода утверждения не только

в большом количестве присутствуют во

многих текстах Хаббарда, но и составляют

фактически основу всех его «открытий»,

которые преподносятся как высочайшие

достижения человеческого разума.

Принуждение, с помощью которого

достигается этот эффект игнорирования

абсурда, осуществляется скрытыми, ма�

нипулятивными методами. Создается сре�

да, в которой саентологи индоктринируют

и контролируют сами себя, а также убеж�

дают друг друга, что все это было их собс�

твенным свободным выбором и решени�

ем. В качестве сплоченной группы они на�

вязывают такие идеи, как условие дружбы

и принадлежности к «избранным».

Саентология придает тоталитарному

контролю над членами своей группы ви�

димость нормальности, превратив этот

контроль в центральное звено групповой

идеологии и восприятия, определяя его

в качестве хорошей вещи, возражать про�

тив которой можно только в том случае,

если у тебя имеются отклонения от нор�

мы. Для этого предлагается образ вожде�

ния автомобиля, где человек обязательно

контролирует управление автомобилем

и делает это либо хорошо, либо плохо.

Этот образ распространяется на любые

социальные группы и используется для

оправдания необычайно высокого уровня

контроля членов саентологической группы.

Для понятия лояльной оппозиции в са�

ентологии места нет. Любое сопротивле�

ние контролю или расхождение во взгля�

дах трактуется как ошибка и/или оппози�

ция самой группе. Таким образом, карье�

ра в пределах саентологической группы

функционирует как своего рода обучение

повиновению, которое, как предполага�

ется, человек усваивает и подтверждает.

Основной метод саентологического

воздействия – манипуляция групповым

согласием. Создается управляемая соци�

альная среда, в которой для того чтобы

быть лояльным по отношению к друзьям,

нужно уверовать в самые удивительные

вещи и совершать вредные для себя и сво�

их близких действия.

Саентология создает социальную среду,

которая постепенно и завуалированно

соблазняет нормальных, хороших людей

в согласие между собой, основанное на са�

мообмане, в результате чего они начинают

считать себя элитой, владеющей уникаль�

ными единственно правильными ответа�

ми. Реальный результат – зависимость от

группы и уязвимость по отношению к ее

контролю и эксплуатации.

Применяемую в саентологии систему

технологий и методов воздействия, таким

образом, в целом можно охарактеризовать

как суггестивно�директивную, агрессив�

ную, манипулятивно�пропагандистскую,

дезинформирующую и дезориентирую�

щую. Основной социально�психологичес�

кий результат этой системы воздействия –

формы социальной зависимости разной

тяжести у значительной части адептов.

Что можно с этой бедой сделать, как ей

противостоять? Самое действенное

средство, как всегда, – профилактика,

в данном случае в виде информирования

и просвещения о сути подобных органи�

заций и их «гуру», начиная со школьной

скамьи. Необходимо обучать уже действу�

ющих врачей и психотерапевтов, а также

студентов�медиков критериям распозна�

вания подобных мошенничеств и специ�

фике работы с теми пациентами, которые

оказались жертвами манипуляций.

И в этом деле невозможно обойтись без

освоения социологического и социально�

психологического анализа, который на

конкретном примере представлен выше.

Насколько важны даже простая инфор�

мированность и внимательное отношение

к фактам в таких случаях, иллюстрирует

пример «Вестника Московского город�

ского научного общества терапевтов»,

в целом очень профессионального и кри�

тичного издания, которое года полтора�

два назад опубликовало очередную анти�

психиатрическую фальшивку саентологов

на своих страницах. Самое парадоксаль�

ное, что «Вестник МГНОТ» славится по�

следовательной политикой разоблачения

всяческих мошенничеств и псевдонаук

в области здравоохранения. Только письмо

главному редактору позволило как�то

поправить ситуацию, поскольку было

обещано опубликовать мои комментарии

в одном из последующих номеров.

Еще раз повторю – стандартных знаний

и навыков врачей и психотерапевтов не�

достаточно для активного и эффективного

противостояния манипулятивно�мошен�

ническим культам, в этом деле нужно до�

полнительное образование и специализа�

ция. Подробный рассказ о методах проти�

востояния деструктивным культам и о под�

ходах к консультированию и реабилитации

их жертв – в следующих статьях.

Продолжение. Начало на стр. 54.
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